TUTO COUTURE

Pull sans patron
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Le pas-a-pas

1 Trace ton patron

Plie ton papier a patron en deux. Trace le demi-patron
sur le papier plié, bord « pli » contre pli, puis reporte le
cran a 12 cm. Découpe en laissant le pli intact, puis
déplie le papier pour obtenir un patron parfaitement

symétrique.
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1 devant et 1 dos identiques.

Coupe le devant et le dos
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Plie le tissu en deux dans la largeur, pliure en haut. Tu
as deux épaisseurs de 60 cm de haut sur toute la laize.
Pose le patron ouvert, bord supérieur contre la pliure.
Epingle et coupe les deux épaisseurs en une fois, y

compris le long du pli, pour obtenir un devant et un

dos identiques.

Marges de couture comprises.

Surjette ou surfile séparément les bords des deux piéces avant de les assembler.

3 Assemble les épaules

Superpose le devant et le dos endroit contre endroit. Pique du bord des manches jusqu’aux

repéres, en laissant le milieu ouvert pour I'encolure.
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4 Fais l'ourlet de I'encolure

Ouvre le pull a plat. Replie le bord de I'encolure sur
I'envers, épingle puis pique le long de I'ouverture.

Repli sur I'envers

6 Essaie ton pull

5 Ferme les manches et les cotés

Remets le devant et le dos endroit contre endroit.
De chaque c6té, pique du bout de la manche jusqu’a
l'aisselle, puis descends jusqu’au bas du pull.

Essaie ton pull pour repérer la hauteur de I'ourlet du bas et vérifier si la longueur des manches te

convient.

OPTION 1

Fais un rentré simple

La longueur des manches te convient ? Fais un
rentré de 1,5 cm vers I'envers au bout de chaque
manche. Piqgue comme un ourlet, en laissant une
petite ouverture pour glisser I'élastique.

1,5cm

Laisse une petite ouverture

7 Glisse les élastiques

Essaie I'élastique autour de ton poignet pour trouver une
longueur confortable. Coupe deux morceaux de cette longueur.

Option 1:1cmdelarge ¢ Option2:2a2,5cm

OPTION 2

Ajoute des poignets rapportés

Les manches sont trop courtes ou tu veux plus de
bouffant ? Coupe 4 rectangles de 10 x 25 cm dans
les chutes laissées autour du patron.

Superpose-les deux par deux, endroit contre
endroit. Pique les deux petits c6tés de chaque
paire. Plie chaque anneau en deux, envers contre
envers.
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Pose les bracelets

Aligne les bords bruts d'un bracelet et de sa manche,
endroit contre endroit. Epingle tout le tour, pique et
garde une petite ouverture pour I'élastique.
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8 Fais l'ourlet du bas

A la hauteur repérée 3 'essayage, replie
le bas du pull vers I'envers. Epingle tout
le tour, puis pique le repli avec un point
adapté a la maille.

Glisse I'élastique dans la coulisse ou dans le poignet rapporté

avec une épingle a nourrice. Superpose les extrémités et

couds-les au point zigzag. Referme l'ouverture et fais pareil sur

'autre manche.
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