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1 La chaussette de Noël 

Cousez une jolie chaussette de Noël en attendant 
les fêtes ! 

 
Remettez au goûts du jour une jolie tradition de Noël:  la 

chaussette de Noël à suspendre au-dessus de la cheminée. 

Faites-en une déco moderne et tendance grâce à ce tuto et 

ses tissus de Noël très contemporains. Une cousette festive 

qui bientôt sera remplie de cadeaux : Joyeux Noël ! 

Ce tutoriel et son patron ont été publiés dans le 

magazine “Idées à Faire” n°18 de novembre/décembre 2018 

 

http://blog.dodynette.com/2018/02/01/vendez-vos-creations-licence-a-partir-patrons-tutoriels-dodynette/
http://www.achatmagazines.com/commandez-les-numeros-idees-a-faire/391-idees-a-faire-n18.html
http://www.achatmagazines.com/commandez-les-numeros-idees-a-faire/391-idees-a-faire-n18.html
http://www.achatmagazines.com/commandez-les-numeros-idees-a-faire/391-idees-a-faire-n18.html
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2 La chaussette de Noël 

Les fournitures : 
• 30 cm x 60 cm de tissu imprimé Kettu arbre animaux numérique – Tissus des Ursules 
• 30 x 60 cm de tissu cretonne mini sapins or – Tissus des Ursules 
• 15 x 30 cm de fausse fourrure mouton Borreguito blanc – fausse fourrure mouton blanc Tissus des 

Ursules 
• 15 cm de cordon élastique lurex doré – Tissus des Ursules 
• Du fil à coudre blanc -Gutterman 
• 1 paire de ciseaux de couture – Classique 21 cm Fiskars 
• 1 paire de ciseaux cranteurs – Prym 
• 1 mètre ruban pour les mesures – de la marque Prym 
• 1 crayon textile – Prym 
• Des pinces ou des épingles -Prym 
• Machine à coudre Oekaki – Toyota 

 

Durée et difficulté : 50 min – débutant 

 

Conseils de la créatrice :  

Idée customisation :  Placer une bande de passepoil sur le haut de votre ouvrage avant 

l’assemblage final pour souligner le haut de votre chaussette. 

Si vous possédez un pied double entraînement, il pourra vous être utile à certaines étapes. 

 

La réalisation :  
1/ Imprimez le patron du projet en taille réelle et mesurez la ligne test pour vous assurer du 

bon format d’impression. Assemblez les deux parties en alignant les pointillés pour former les 

gabarits de la chaussette A et B. 

Puis découpez : 

- Dans le tissu à motifs animaux : 1 gabarit A - 1 

gabarit B en plaçant les gabarits sur les motifs de 

votre choix. 

- Dans le tissu à motifs sapins : 1 gabarit A – 1 gabarit 

B – 2 bandes de 4 x 30 cm qui nous appellerons C 

- Dans la fausse fourrure mouton : 1 bande de 12,5 x 

30 cm 

 

http://blog.dodynette.com/2018/02/01/vendez-vos-creations-licence-a-partir-patrons-tutoriels-dodynette/
https://www.tissusdesursules.fr/tissus-ameublement/1160676-tissu-imprime-kettu-arbre-animaux-numerique-multico.html?search_query=kettu&results=1
https://www.tissusdesursules.fr/tissus-ameublement/1152028-tissu-cretonne-mini-sapins-or.html?search_query=sapin&results=10
https://www.tissusdesursules.fr/tissus-habillement/1134091-tissu-fausse-fourrure-mouton-borreguito-blanc.html?search_query=Tissu+Fausse+Fourrure+Mouton+Borreguito+Blanc&results=1
https://www.fiskars.fr/produits/Ciseaux/ciseaux-classic-universels-21cm-1005148
https://www.prym.com/fr/ciseaux-cranteur-hobby-23cm-610525
https://www.prym.com/fr/centimetre-junior-150cm/cm-282101?c=5397
https://www.prym.com/fr/trick-marker-auto-effacable-611809?c=5396
https://blog.dodynette.com/2018/03/21/avis-sur-la-machine-a-coudre-oekaki-de-toyota/
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3 La chaussette de Noël 

 

2/ Positionnez les deux bandes C sur le haut et le bas de la 

bande de fausse fourrure endroit contre endroit. (Les 

motifs de la bande du haut doivent se trouver à l’envers 

et ceux de la bande du bas dans le bon sens)  

Réalisez une couture au point droit à 1 cm des bords sur 

toute la longueur. 

 

3/ Rabattre les bandes C côté envers pour voir apparaître 

les motifs. 

Couchez les marges de couture au dos du tissu à motifs 

sapins et réalisez une surpiqûre au point droit à 0,5 cm du 

tissu mouton. 

 

 

 

4/ Pliez le cordon élastique en deux et faites un nœud à 

l’extrémité. 

Puis positionnez-le sur le côté droit en haut de votre ouvrage 

à l’intersection du tissu à motifs sapins et de la fausse 

fourrure mouton.  

 

 

 

 

 

5/ Pliez votre ouvrage en deux dans le sens de la longueur en 

prenant soin de faire coïncider les bandes des différents 

tissus. 

Puis réalisez une couture au point droit sur le côté de votre 

ouvrage à 1 cm du bord. Le passage au niveau de l’élastique 

est un peu délicat cousez doucement. 

Vous venez de créer un tube. 

http://blog.dodynette.com/2018/02/01/vendez-vos-creations-licence-a-partir-patrons-tutoriels-dodynette/
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4 La chaussette de Noël 

 

6/ Retournez le tube sur l’endroit puis faites 

remonter la moitié au travers afin de placer les 

deux bandes à motifs sapins envers contre 

envers. Vous venez de créer le revers de 

chaussette. 

Réalisez une couture au point droit à 0,5 cm du 

haut sur tout le tour du revers de chaussette 

pour faciliter l’assemblage par la suite. 

   

 

 

7/ Placez les pièces A et B en tissu Kettu à motifs 

animaux endroit contre endroit et réalisez une 

couture au point droit à 1 cm du bord sur tout le 

tour de votre ouvrage sauf le haut.  

Puis crantez les marges de couture pour avoir de 

jolies finitions et éviter que le tissu ne file. 

 

 

Réalisez la même opération avec les pièces A et B en tissu à motif sapins pour créer la 

doublure de votre chaussette en conservant une ouverture de 15 cm non cousue sur le côté 

pour retourner l’ouvrage sur l’endroit par la suite. Crantez les marges de couture pour de jolis 

arrondis. 

 

8/ Retournez la chaussette à motifs sur l’endroit 

et enfilez le revers en prenant soin d’aligner le 

haut du revers sur le haut de la chaussette. 

Si vous êtes débutant : réalisez une couture au 

point droit sur tout le tour de votre ouvrage. 

 

 

 

http://blog.dodynette.com/2018/02/01/vendez-vos-creations-licence-a-partir-patrons-tutoriels-dodynette/
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5 La chaussette de Noël 

 

9/ Insérez votre ouvrage dans la chaussette de doublure (qui est 

toujours sur l’envers) en prenant soin de faire correspondre le haut 

et les côtés des chaussettes. 

A cette étape les motifs des deux chaussettes se trouvent endroit 

contre endroit.  

Placez des pinces ou des épingles sur le haut de votre ouvrage pour 

maintenir les pièces en place. 

 

 

 

10/ Réalisez une couture au point droit sur tout le tour du haut de 

votre ouvrage à 1 cm du bord. 

Retournez votre chaussette par la partie restée ouverte dans la 

doublure. Refermez l’espace non cousu et placez la partie doublure à 

l’intérieur de votre chaussette de Noël. 

 

Votre ouvrage est terminé ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://blog.dodynette.com/2018/02/01/vendez-vos-creations-licence-a-partir-patrons-tutoriels-dodynette/
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6 La chaussette de Noël 

 

Ce tutoriel et son patron sont des créations © Dodynette protégées au titre du droit 

d’auteur et de la propriété intellectuelle et également auprès de l’INPI et destinées à 

un usage privé uniquement. 

La commercialisation des créations cousues à partir de ce modèle par des 

créateurs confectionnant leurs articles de manière artisanale est possible sous 

licence uniquement .Le fait de télécharger un tutoriel de couture gratuit ou 

d’acheter un patron ne confère aucun droit de propriété sur le patron ou l’ouvrage 

présenté. 

Pour suivre mes dernières créations et les tutoriels en temps réel, n’hésitez pas 

à : 

- vous abonner au blog  

- ou à Liker la page Facebook de Dodynette 

 

http://blog.dodynette.com/2018/02/01/vendez-vos-creations-licence-a-partir-patrons-tutoriels-dodynette/
http://boutique.dodynette.com/categorie-produit/patrons-couture-et-licences/
http://boutique.dodynette.com/categorie-produit/patrons-couture-et-licences/
https://blog.dodynette.com/newsletter/
https://www.facebook.com/tutocouturedodynette/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Patron de la chaussette de Noël 

Gabarit A 

www.dodynette.com 
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Patron de la chaussette de Noël 

Gabarit B 

www.dodynette.com 

Ligne test : 14,9 cm 

Si vous souhaitez partager une photo de votre création ou poser des questions 

techniques le groupe d’entraide Facebook « Les cousettes -  Dodynette addict » 

est à votre disposition. 

 

 

https://www.facebook.com/groups/lescousettesdodynette/
https://www.facebook.com/groups/lescousettesdodynette/
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