
Pochette à main, réversible 

Par Yuna Créations 
 
 
 
 
 
 
Outils :  
 
Ciseaux,  
Craie,  
Règle et équerre,  
Aiguille,  
Colle, 
Épingles,  
Machine à coudre,  
Marteau 
 
 
 
Matériel :  
 
 
Pochette 
(marges de couture de 1cm 
non incluses) 
 
-1 rectangle de tissu pour 
la doublure, de 61x27,5cm  
-2 rectangles, un tissu et 
un simili pour l’extérieur, 
de 30,5x27,5cm  
-1 rectangle de tissu pour 
la poche, de 33x27,5cm 
-2 rectangles de 4x2cm 
en simili 
-2 fermetures éclair de 
35cm, assorties 
-1 sangle de sac en simili 
de 2,5x122cm 
-2 mousquetons 2,5x4cm 
avec 2 boucles métal 
assorties 
-2 boutons pressions 
1,5cm métal assortis 
-Fil assorti   
 
 

 
 

 
 

 
 
Réalisation de la pochette :  
 
 

1) Coudre la 1 ère  fermeture éclair : pochette  

 

Disposer le tissu extérieur face à vous et poser la 
fermeture éclair endroit contre endroit sur le haut du 
rectangle (largeur 27.5cm). Par-dessus, disposer la 
doublure sur la fermeture éclair pour que les tissus 
soient endroit contre endroit. Epingler puis coudre 
avec le pied presseur spécial de la machine. Avec le 
pied presseur de base surfiler au point zigzag. Retourner puis coudre 
au point droit à 3 ou 5 mm le long de la fermeture éclair. Réaliser les 
mêmes opérations pour le second côté de la fermeture. 
 
 

2) Coudre la 2 d fermeture éclair : poche intérieure  

 

Disposer le tissu destiné à la poche face à vous et poser 
la fermeture éclair endroit contre endroit sur le haut du 
rectangle (largeur 27.5cm). 
Epingler puis coudre avec le pied presseur spécial de la 
machine. Avec le pied presseur de base surfiler au point 
zigzag. Retourner puis coudre au point droit à 3 ou 5 
mm le long de la fermeture éclair. Réaliser les mêmes 
opérations pour le second côté de la fermeture. 
 
 

3) Préparer les accroches métalliques  

 

Prendre les deux rectangles de 4x2cm en simili et les  
plier en deux. Passer la boucle dedans et coller les 
extrémités entre elles.  
 
 

4) Positionner les accroches métalliques  

 

Positionner les accroches de simili crées entre les deux 
tissus extérieurs de la pochette à 12.5 cm en dessous de 
la fermeture éclair, de chaque côté. Epingler en prenant 
soin de ne pas marquer le simili extérieur de la 
pochette. Ouvrir la fermeture éclaire de moitié. Epingler 
les tissus extérieurs, endroit contre endroit, puis coudre 
et surfiler au point zigzag. 
 



 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Matériel :  
 
 
 
Pompon 
-1 rectangle de simili de 
7x22cm 
-1 bande de simili de 
1x5cm 
-1 anneau métallique 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

5) Coudre la poche intérieure  

 

Positionner la poche entre les deux faces de la 
doublure, fermeture éclaire vers le haut et parallèle 
à celle de la pochette. Le fond de la poche vient 
contre le fond de la doublure et les tissus sont 
endroit contre endroit. Ouvrir les fermetures pour 
ne pas risquer de coudre le zip dans la marge. 
Epingler la doublure (avec la poche entre les deux) 
et coudre en prenant soin de laisser une ouverture 
de 10 cm pour retourner l’ouvrage. Surfiler au 
point zigzag. Cranter les angles puis retourner. 
Fermer l'ouverture par un point invisible, à la main.  
 

6) Préparer et accrocher la sangle  

 

Percer un trou à 1 cm, à 3 cm puis à 10,5 cm de 
chaque extrémité de la sangle. Passer la boucle du 
mousqueton puis plier chaque extrémité pour que 
les trous à 1 et 3 cm soient rivetés ensemble avec 
la première partie du pression. Suivre les 
indications données avec le petit matériel dans la 
boite de pression métallique. 
Riveter le trou à 10,5 cm avec la seconde partie du 
pression puis assembler les deux parties pour 
fermer la sangle dans la boucle du sac. Effectuer la 
même opération pour l’autre côté.  
 
Bravo ! La pochette est finie ! 
 
 
 
 
 
 
 
Réalisation du pompon :  
 
 

1) Couper les franges  

 

Couper les franges de 9x0,7cm de chaque côté 
du rectangle. Sur la partie centrale couper un 
carré de 2,3cm bien au centre et au bord. Cela 
permet d’enlever de l’épaisseur sans fragiliser 
l’ouvrage. 
 

2) Réaliser le pompon  

 
Appliquer une bande de colle sur la partie centrale, dans le sens de la 
largeur. Enrouler bien séré le centre puis 
maintenir quelques instants. Enfiler l’anneau et le 
placer au centre. Plier en deux le simili, en 
mettant un point de colle, de façon à avoir toutes 
les franges dans le même sens. Mettre de la colle 
sur la bande de simili puis coller séré juste au 
dessus des franges. Maintenir serré. 
 
Le pompon est prêt ! Il peut être accroché à la pochette !   
 
 
 


